Jood Comunidad
DE de Madrid

CONSEJERIA DE SANIDAD

PRIMEROS AUXILIOS

Aprender hoy, puede salvar una vida maiana

oOq DIRIGIDO A TODOS LOS PUBLICOS

CD’] No se necesitan conocimientos previos.
iTu ayuda puede ser la diferencia!

PROGRAMA DE LA JORNADA

(© 10:00-11:30 |

|

© 11:45-13:00
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PARA TODAS
LAS EDADES
Vecinos, familias,
jovenes, mayores...
iTodas sumamos?

Presentacion de la jornada

s Qué hacer ante una emergencia

» Proteger, Alertar y Socorrer:
pasos que salvan vidas

» Soporte Vital Basico

» Parada Cardio Respiratoria

¢ Reanimacion Cardio Pulmonar

Un pequefic descanso
para seguir aprendiendo

Obstruccion de la via aérea
y otras situaciones

de urgencias

» Diabetes

= Convulsiones

+ Hemorragias

< [ntoxicaciongs

e Traumatismos

» Inmovilizaciones

FORMACION PRACTICA
Y PARTICIPATIVA
Con demostraciones
y practica con
material especifico.
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® DE 10: oo A13: oo HORAS

” CONOCER ES ACTUAR

ACTUAR ES SAI.VAR

PROTEGER SOCORRER

> TU PUEDES SER EL HEROE ~

< QUE ALGUIEN NECESITA ~

O
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APRENDE HABILIDADES MEJOREMOS JUNTOS
QUE SALVAN VIDAS NUESTRA COMUNIDAD
En casa, en la calle, Una comunidad preparada
en el trabajo... €S Una comunjdad
En cualquier lugar. mas segura.
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